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Schwerpunkte Extremismuspravention in

“ ; Klientel der
Strafvollzug und Bewahrungshilfe - Bewahrungshilfe Inhaftierte
NEO
Zielgruppe straffallig gewordene Personen EXJ{EESE: e oeeic e * ‘
bis 26 Jahre e
Sozialer Dienst Gruppenangebot
Anmerkung zur Weisung der Justiz meldet Sport, Seminar
Bedarf/Auflage
Auf Weisung sind Einzelberatungen sowie Gruppenangebote T — —
(mind. 4 Personen) in der Bewahrungshilfe kostenfrei nutzbar. elterbehandiungsbecar
Voraussetzung ist die Bereitstellung einer Raumlichkeit. ‘

beraterische
Kurzintervention

Kontakt » Stefanie Obst D +49 (361) 789 118 20 I s.obst@unityed.de

Das Projekt dient der Extremismuspravention und richtet sich an die Thiringer Haft- \{ v

und Arrestanstalten sowie die Bewahrungshilfe. Gearbeitet wird in Einzelberatungen
und Gruppenangeboten sowie in demokratiebildenden Unterrichtseinheiten, wobei
das Projekt auf dem padagogischen Anti-Bias-Ansatz sowie dem tragereigenen
SHAKEHANDS-Ansatz fuBt. Letzterer verbindet Bildung und Sport.

Im Rahmen politischer Bildung erfolgen Wissensvermittlung sowie Kompetenzstarkung. ..

Junge Menschen werden fur menschenfeindliche und diskriminierende Tendenzen

sensibilisiert und dabei unterstutzt, sich von diesem Gedankengut zu I0sen. Alle Inhalte

basieren auf dem Grundgesetz sowie den Menschenrechten. Sportpadagogische .
Bedienstete der

Ubungen (i. d. R. nur in Haft) werden u. a. von DFB-lizenzierten FuBballtrainer*innen Justizvollzugsanstalten,
sowie Leistungssportler*innen aus dem (Rollstuhl-)Basketball geleitet. Fachdienste in der Justiz

Uberblick

Anwarter*innen fiir den
Justizvollzugsdienst

Zudem richtet sich das Projekt mit Fortbildungsveranstaltungen an Bedienstete und ‘ *

Fachdienste der Justiz. Hierfur kooperiert es in den Phanomenbereichen religios Fortbildungen ganztagige

bedingter sowie politisch motivierter Extremismus mit Experten wie Burak Yilmaz und in Prasenz Bildungsveranstaltungen
Expertinnen des Kompetenzzentrums fur Pravention und Empowerment der

Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland. Das Projekt fungiert nicht als Entwicklung professioneller

. . bedarfsgerechte )
Unterricht und Ausstiegsangebot. e L AEme e ke (i
Themenfeld Diskriminierungs-

religios bedingten Extremismen
,Blickpunkt” wurde mit dem Wirkt-Siegel von PHINEO ausgezeichnet — einer slonetieling
Anerkennung fur herausragende Demokratie-Projekte, die sich wirksam gegen
Desinformation und Diskriminierung einsetzen. Das Siegel wird von der gemeinnutzigen
Analyse- und Beratungseinrichtung PHINEO vergeben, die wirkungsvolles
gesellschaftliches Engagement sichtbar macht.

Geférdertvom im Rahmen des Bundesprogramms und vom

m Bundesministerium . st
fiir Bildung, Familie, Senioren, Freistaat [ flmsenur’a

Frauen und Jugend Demokratie {e/ew! Thiringen &g indemacracu




SELF - MEIN WEG

Schwerpunkte Ableistung gemeinnutziger Arbeitsstunden, Soziale Trainingskurse,
padagogische Einzelberatungen

Zielgruppe straffallig gewordene Personen
(Bitte beachten: bei zwei MaBnahmen gelten Altersbeschrankungen)

Kontakt » Magdalena Wachter 0 +49(361) 789118 26 £ mwaechter@unityed.de

Das Empowerment-Projekt SELF — Mein Weg bietet die Moglichkeit zur Ableistung
von Auflagen und Weisungen wie gemeinnutziger Arbeitsstunden, eines Sozialen
Trainingskurses und/oder einer padagogischen Einzelberatung. Durch kontinuierliche
padagogische Begleitung werden Impulse zur Verhinderung erneuter Straftaten
gegeben und die Teilnehmenden in ihrem Resozialisierungsprozess unterstutzt. Bei
minderjahrigen Klient*innen werden die Erziehungsberechtigten ins Vorgesprach
einbezogen.

Uberblick

Bei allen MaBnahmen sind Sexualstraftater*innen ausgeschlossen.

oo B FALIRIBRIK

Falirlbrik — Ableistung gemeinnitziger Arbeitsstunden

Zielgruppe Personen mit der Auflage gemeinnttziger Arbeitsstunden
mit Wohnsitz in Erfurt (ohne Altersbegrenzung)

Aufgabenbereiche [T-Recycling

B -

Unterstiitzung bei praktischen Tatigkeiten — Ableistung gemeinnutziger Arbeitsstunden

Zielgruppe Personen mit der Auflage gemeinnttziger Arbeitsstunden mit
Wohnsitz in Erfurt (ohne Altersbegrenzung)

Aufgabenbereiche Lager & Logistik, Facility Management,
Unterstutzung bei Veranstaltungen

e 3

SELF-Training — Sozialer Trainingskurs

Zielgruppe Personen mit der Auflage eines Sozialen Trainingskurses
bis 23 Jahre mit Wohnsitz in Erfurt

Mindestanzahl 5 Teilnehmende
Umfang 15 Stunden

Die Trainingskurse legen ihren Fokus auf Reflexion und Wissensvermittlung zur Starkung der
Selbstwirksamkeit und auf die Erarbeitung von Bewaltigungsstrategien flr Konfliktsituationen auf
emotionaler, sozialer und gesellschaftlicher Ebene. Es finden vier Einheiten im Gruppensetting a
3 Stunden und drei padagogische Einzelgesprache a 1 Stunde statt. Es handelt sich nicht um ein
Anti-Gewalt- oder Anti-Aggressions-Training.

o 3

Padagogische Einzelberatung

Zielgruppe Personen mit der Auflage einer padagogischen Einzelberatung
bis 27 Jahre mit Wohnsitz in Erfurt

Umfang 1 Vorgesprach a 1 h und 2-8 Beratungsgesprache a 1 h Uber
einen Zeitraum von max. 6 Monaten

Das Beratungsangebot ist nach folgenden Schwerpunkten untergliedert
|.  Frihintervention: ,Erste Hilfe” bei erstmaligen oder geringflgigen Delikten

ll. Motivationsférderung: Unterstiitzung bei der Uberwindung von Widerstanden und
Forderung der aktiven Verantwortungstubernahme

IIl. Stabilisierungscoaching: Begleitung und Festigung bereits angestoBRener
Veranderungsprozesse

L0

Freizeit-, Betreuungs-, Bildungsangebote

Zielgruppe Personen, die ihre Auflage bei UNITYED e. V. absolviert haben
und keine Eintragungen im erweiterten Fuhrungszeugnis aufweisen

Die Teilnehmenden kénnen nach Erfillung inrer Auflage ein Ehrenamt bei UNITYED e. V. austiben.

Thiiringer
Oberlandesgericht E rfu rt
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